
Programmation Graphisme PS-MS 

Latéralité/Tenue du crayon (Méthode Dumont) 
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Latéralisation (3 séances) 

Latéralisation et repérage du sens de déroulement de l’écriture sur la ligne (1 séance) 
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Apprentissage de la tenue du crayon : reconnaissance des doigts (3 séances) 

Apprentissage de la tenue du crayon : position des doigts (1 séance) 
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Apprentissage de la tenue du crayon : position des doigts et de la main (1 séance) 

Apprentissage de la tenue du crayon : position des doigts et de la main (3 séances) 
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Apprentissage de la tenue du crayon : position des doigts et de la main (3 séances) 

Motricité fine des doigts (1 séance) 
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Motricité fine des doigts (2 séances) 

Motricité fine des doigts et déplacement horizontal (2 séances) 

Gestion de l’espace graphique (Méthode Dumont) 
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Horizontalité de la ligne et régularité des espaces sur une ligne en reproduction d’un modèle (3 

séances) 

Horizontalité de la ligne et régularité des espaces sur plusieurs lignes en reproduction d’un 

modèle (3 séances) 
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Horizontalité de la ligne et régularité des espaces sur une ligne sans modèle (3 séances) 

Horizontalité de la ligne et régularité des espaces sur plusieurs lignes sans modèle (3 

séances) 
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Conceptualisation de l’horizontalité sans alignement continu (3 séances) 

Perception des différences de dimension (3 séances) 
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Différenciation des espacements (3 séances) 

Régularité de la verticalité (3 séances) 
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Mise en application avant l’apprentissage de l’écriture cursive (6 séances) 



Programmation Graphisme PS-MS 

Latéralité/Tenue du crayon (Ateliers graphiques PS et MS - Retz) 

PS MS 

Période 1 (4 séances) 

Trait vertical : 
- Carton gondolé et feutres 

- Fines bandes de carton gondolé et feutre 

- Languettes de papier et feutre noir 

- Bandes de papier et feutres 

Période 1 (5 séances) 

Trait vertical : 
- Carton gondolé et feutres 

- Ronds de couleur et feutres noirs 

- Bandes, ronds de couleur et feutres noirs 

- Drawing-gum, encres de couleur et feutre noir 

Trait horizontal : 
- Etiquettes adhésives et feutres 

Période 2 (4 séances) 

Trait vertical : 
- Trois bandes de papier et feutres 

- Drawing-gum, encres et feutre noir 

Trait horizontal : 

- Gommettes de couleur et feutres 

- Gommettes roses et feutres 

Période 2 (5 séances) 

Quadrillage : 

- Encres et feutre noir 

Trait oblique : 
- Carton gondolé et feutres de couleur 

- Etoile et feutres de couleur 

Rond :  

- Peinture, collage et feutre noir 

- Encres de couleur et feutre noir 

Période 3 (4 séances) 

Trait horizontal : 
- Soleil et feutres 

- Encres de couleur et feutre noir 

Rond : 

- Feuille ronde et feutres 

- Empreintes rondes, peinture et feutres 

Période 3 (5 séances) 

Rond :  

- Peinture, encres et feutres de couleur 

- Bandes de couleur et feutres 

- Bandes bleues, feuille jaune et feutre noir 

Ligne brisée : 

- Papier adhésif et feutre noir 

- Eponges et feutre noir 

Période 4 (4 séances) 

Rond : 

- Ronds de couleur et feutres 

- Empreinte de ronds, de mousse et feutres 

- Grands, petits ronds et feutres 

- Petits carrés de couleur et feutres 

Période 4 (5 séances) 

Ligne brisée : 

- Ronds et feutres 

- Bandes de couleur et feutre noir 

Pont : 
- Rayures d’encres de couleur et feutres 

- Ronds en peinture et feutre noir 

- Peinture et feutres de couleur 

Période 5 (4 séances) 

Rond : 

- Ronds du plus grand au plus petit et feutres 

- Empreintes de bobines de fil et feutres 

- Anneau, ronds de couleur et feutre noir 

- Anneau et feutres 

Période 5 (7 séances) 

Pont : 
- Demi-cercles de couleur et feutres 

- Bandes de couleur et feutres 

Boucle : 

- Encres de couleur et feutre noir 

- Règles et feutres 

- Ronds d’encres de couleur et feutre noir 

- Encre bleue et effaceur 

- Petites gommettes et feutres 


